
VISUALES

Leo un mensaje.

COGNITIVAS

Pienso en la respuesta.

FÍSICAS

Escribo en el móvil.

AUDITIVAS

Escucho música o podcasts.

Más de 1.400 menores son atropellados cada año en España.
Prevenir un accidente es prevenir un Daño Cerebral Adquirido.

LEVANTA LA MIRADA

Tu atención tiene límites

Utilizar el móvil mientras caminas DISTRAE

DISTRACCIONES

MÁS FRECUENTES
QUÉ PUEDES CAMBIAR

DESDE HOY

DETENTE antes de cruzar.

LEVANTA la vista del móvil.

QUÍTATE LOS AURICULARES en
cruces.

MIRA A AMBOS LADOS. Hay
coches, patinetes o bicicletas.

ASEGÚRATE de que te han visto.
Mira a quien conduce.

10 de junio | Día Mundial de la Seguridad Vial

Aumenta entre un
30% y un 40% el
riesgo de atropello

Los accidentes de tráfico y atropellos
pueden provocar Daño Cerebral
Adquirido con consecuencias que
pueden durar toda la vida.
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