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DIA NACIONAL

DEL DANO CEREBRAL ADQUIRIDO,

26 DE OCTUBRE DE 2023

EL VALOR DE LO QUE NO SE VE.

LAS SECUELAS INVISIBLES

DEL DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

¢, Es valioso

orientarte por ti mismo
para entrar en el cine
para ver una pelicula?

¢, Es valioso

entender por ti misma
un panel informativo
con los horarios

del transporte publico?

Cada 26 de octubre,

la Federacion Espafiola

de Dafo Cerebral

y todas las asociaciones

nos juntamos para visibilizar
las consecuencias

del Dafio Cerebral Adquirido.

El Dafo Cerebral Adquirido

es una lesion en el cerebro

gue sucede de repente.

Las causas pueden ser unictus,
un fuerte golpe en la cabeza,

un tumor cerebral,

falta de oxigeno

0 una infeccion.
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El Dafio Cerebral
afecta a la orientacion
y a la comprension
de la informacion

Ictus:

es un dafo grave del cerebro
gue se produce

cuando se rompe o tapona
una vena.




El Dafo Cerebral Adquirido
tiene mas causas

ademas de las mas conocidas.
El cerebro se encarga

los movimientos voluntarios
como caminar

0 mover un brazo,

y recibe informacion

por los sentidos,

como los sonidos

o los olores.

El cerebro también tiene otras funciones
como hacer que respiremos,

gue podamos hablar,

hacer la digestion,

tener memoria

o controlar nuestras emociones

y nuestro comportamiento.

Dafarte el cerebro

afecta su capacidad

para realizar estas funciones.

Ese dafio no se ve

pero afecta a tu vida diaria:

en tu relacién con otras personas,
en tu trabajo o estudios

0 en el ocio que te gusta.

Cosas sencillas

como comprar una entrada

e ir al cine o al museo,

hacer la compra en un supermercado,
vigjar en autobus o metro

o ir al centro de salud

se convierten en grandes retos

para las personas

con Dano Cerebral Adquirido.

El Dafo Cerebral
afecta a funciones
como la digestién



Gracias a que las personas
sepan mas sobre las dificultades
gue tienen las personas

con Dafo Cerebral Adquirido

y el resto de personas con discapacidad
ha permitido un avance

en la atencion que reciben,

en su capacidad juridica

y en la accesibilidad.

Pero lo que no se ve

no recibe la atencién necesaria
y hace mas dificil

la inclusiéon de las personas

y el apoyo a las familias.

Desde la Federacion Espaiiola

de Dafo Cerebral,

gue representa a todas las asociaciones
de Dafio Cerebral Adquirido

y sus familias

para que puedan disfrutar

de sus derechos de ciudadania

y su plena inclusion en la comunidad,
reclamamos:

e Lacreacion de una Estrategia Nacional
de Atencion al Dafio Cerebral Adquirido
gue asegure una atencion
de manera coordinada,
integral y multidisciplinar
a cada persona con Dafio Cerebral,
sin importar su situacion social
y economica, ni su lugar de residencia.

e Lacreacion de un censo completo

Las personas
con Dafo Cerebral
ahora tienen mas derechos

con todas las personas
con Dafiio Cerebral Adquirido
en Espana.

Censo:
es una lista oficial
de personas.




La creacion

del diagnostico “Dano Cerebral”
como categoria que se aplique
en el momento del alta

en el hospital.

La inclusion de la familia
como beneficiarios

del proceso de atencién,

y no sélo como colaboradores.

Tener en cuenta

las necesidades especificas

de las personas con Dafio Cerebral
mas vulnerables

en los planes de atencidn sociosanitaria
como son las personas

con dafo cerebral grave,

los menores de edad

y las personas

con alteraciones graves de la conducta,
asi como de sus familias.

Este 26 de octubre,

Dia nacional del Dafio Cerebral Adquirido,
gueremos hacer visible

todo lo que no se ve.

“Una vida salvada
merece ser vivida
con dignidad”.

Diagndstico:

es el reconocimiento

de una enfermedad

después de estudiar los sintomas
que tiene una persona enferma.

Pedimos que la familia
sea beneficiaria de las ayudas

2023

26 de Octubre

Dia del Dano
Cerebral Adquirido




Este pictograma informa
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que el texto al que acompainia
esta adaptado a lectura facil.

La informacion que se da en este texto

es la misma que en el texto original

pero mediante frases cortas,

expresiones sencillas

e imagenes comprensibles. institutolecturafacil.org
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